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1. OPIS TECHNICZNY PROJEKTU BUDOWY PLACU ZABAW, 
    SIŁOWNI ZEWNĘTRZNEJ I BOISKA SPORTOWEGO 
 
1.1. Podstawa opracowania. 
Podstawą opracowania jest: 
- zlecenie otrzymane od Zamawiającego, 
- podkłady geodezyjne, 
- dane do projektowania uzyskane od Inwestora, 
- przeprowadzone wizje w terenie, 
 
1.2. Cel i zakres opracowania. 
Celem opracowania jest zaprojektowanie budowy placu zabaw, siłowni 
zewnętrznej i boiska sportowego w Depułtyczach Królewskich działka nr 12 i 
13. 
W zakres opracowania wchodzi: 
- budowa placu zabaw z nawierzchnią piaszczystą, 
- budowa siłowni zewnętrznej, 
- budowa boiska sportowego 
- mała architektura: ławki, kosze na śmieci, tablica z regulaminem. 
 
1.3. Opis stanu istniejącego 
Teren na którym projektuje się budowę placu zabaw, siłowni zewnętrznej 
i boiska sportowego znajduje się na działkach nr 12 i 13 w Depułtyczach 
Królewskich. Istniejący teren jest niezabudowany. 
 
1.4. Opis projektowanej budowy placu zabaw, siłowni zewnętrznej i boiska 
sportowego. 
Zaprojektowano plac zabaw i siłownię zewnętrzną w kształcie zestawu 
dwóch prostokątów o nawierzchni piaszczystej. Boisko do piłki nożnej 
o nawierzchni trawiastej Będą one zlokalizowane obok budynku świetlicy 
wiejskiej w ramach ogrodzenia terenu działek.  
 
Wyposażenie placu zabaw w urządzenia do zabawy. 
Wszystkie urządzenia i elementy wyposażenia placu zabaw należy 
fundamentować i instalować zgodnie z PN-EN 1176-1:2009, PN-EN 1176-
7:2009 i specyfikacją techniczną. 
Wszystkie zamontowane urządzenia i elementy wyposażenia placu zabaw 
posiadają atesty i certyfikaty bezpieczeństwa potwierdzające, że zostały 
wykonane w oparciu o obowiązujące normy w tym zakresie oraz posiadają 
dopuszczenie do stosowania w kontakcie z dziećmi. Wykonanie montażu 
urządzeń mogą dokonywać osoby, firmy przeszkolone w tym celu przez 
producentów urządzeń oraz w oparciu o instrukcje montażu, zaleceń, 
wskazówek i pod nadzorem dostawcy. 
Plac zabaw będzie wyposażony w następujące urządzenia do zabawy: 
- zestaw nr 1 – wieża duża, zjeżdżalnia ze stali nierdzewnej, balkonik ze 
ścianką wspinaczkową, wieża strażacka z dachem z rura stalową do 



zjeżdżania, koci grzbiet z liną wspinaczkową, trap ruchomy na zawiesiach 
łańcuchowych,  
- bujak sprężynowy,  
- huśtawka podwójna wahadłowa. 
 
Wyposażenie siłowni zewnętrznej w urządzenia do ćwiczeń. 

Wszystkie urządzenia i elementy wyposażenia siłowni zewnętrznej należy 
fundamentować i instalować zgodnie z PN-EN16630:2015-06, i specyfikacją 
techniczną. 
Wszystkie zamontowane urządzenia i elementy wyposażenia siłowni 
zewnętrznej posiadają atesty i certyfikaty bezpieczeństwa potwierdzające, że 
zostały wykonane w oparciu o obowiązujące normy w tym zakresie oraz 
posiadają dopuszczenie do stosowania. Wykonanie montażu urządzeń mogą 
dokonywać osoby, firmy przeszkolone w tym celu przez producentów 
urządzeń oraz w oparciu o instrukcje montażu, zaleceń, wskazówek i pod 
nadzorem dostawcy. 
Siłownia zewnętrzna będzie wyposażona w następujące urządzenia: 
- orbitek 
- biegacz 
- jeździec 
- twister potrójny. 
 
UWAGA: WSZYSTKIE URZ ĄDZENIA PLACU ZABAW I SIŁOWNI MUSZ Ą 
BYĆ WYKONANE Z BEZPIECZNYCH I TRWAŁYCH MATERIAŁÓW 
ZGODNIE Z OBOWIĄZUJĄCYMI NORMAMI:  
PN-EN1176, PN-EN1177 PN-EN16630:2015-06 ORAZ WARUNKAMI 
BEZPIECZEŃSTWA! 
 
Wyposażenie placu zabaw i siłowni zewnętrznej w elementy dodatkowe: 
Na podstawie wytycznych Inwestora projektuje się następujące elementy 
dodatkowe wyposażenia: 
- ławka z bali z drewna liściastego z kotwą wbetonowaną w grunt -  sztuk 2  
- kosz na odpadki metalowy o pojemności min. 35l - sztuk 2  
- tablica informacyjna z regulaminem.  
 
Nawierzchnia stref bezpieczeństwa. 
Projektuje się nawierzchnię przepuszczalną, bezpieczną do stosowania na 
zewnątrz zgodnie z normą PN-EN 1177:2009. Nawierzchnia bezpieczna z 
piasku o granulacji 0,2÷2mm i grubości warstwy 200mm.  
Kolejność robót jest następująca: usunąć glebę na głębokość 22cm Podłoże 
pokryć warstwą piasku grubości 200mm. 
 



Kolejność wykonywania robót 
- roboty ziemne 
- fundamenty pod urządzenia zabawowe i siłowni 
- warstwa piaskowa grubości 200mm 
- montaż urządzeń zabawowych i siłowni 
 

1.5. Boisko sportowe 
Zaprojektowano boisko do gry w piłkę nożną o długości 30,00m i szerokości 
16,00m.  
Powierzchni boiska - 480,00m2   
 
1.5.1. Konstrukcja nawierzchni boiska 
Dla projektowanego boiska przyjęto nawierzchnię o następującym układzie 
warstw: 

      - 3 cm nawierzchnia trawiasta z traw naturalnych, warstwa 
darniowa z gruntu rodzimego 

      - 15 cm warsta warstwa wegetacyjna z gruntu rodzimego. 

Do obsiania nawierzchni należy stosować specjalne mieszanki traw. 
Stosować trawy o kolorze żywo zielonym i jasnozielonym z dominacją liści 
płaskich. Przykładowy skład mieszanki: 
- życica trwała Stadion - 50% 
- życica trwała Gazon - 10% 
- kostrzewa czerwona Areta - 30% 
- kostrzewa czerwona Leo - 5% 
- wiechlina łąkowa Primo -5% 
Mieszanka ta nadaje się na gleby średnio zwięzłe i próchnicze o średnim 
nawilgotnieniu. Porost trawy wybitnie dywanowy. Mieszanka nadaje się na 
bardzo intensywne użytkowanie, bardzo odporna na udeptywanie 
i ugniatanie. Trawy tej mieszanki posiadają szybką zdolność regeneracji. 
Mieszanka traw użyta przez wykonawcę powinna mieć podany procentowy 
skład gatunkowy, klasę, numer normy, wg której została wyprodukowana i 
zdolność kiełkowania. 
 
1.5.2. Ogólna technologia wykonania nawierzchni z trawy naturalnej 
Wymagania dotyczące wykonania robót są następujące: 
-  teren pod nawierzchnię boiska musi być oczyszczony z gruzu  
   i zanieczyszczeń, wyrównany i splantowany, 
-  ziemia urodzajna rodzima powinna być rozścielona równą warstwą    
   i wymieszana z nawozami mineralnymi oraz starannie wyrównana, 
-  przed siewem nasion trawy ziemię należy wałować wałem gładkim,   
   a potem wałem - kolczatką lub zagrabić, 
-  siew powinien być dokonany w dni bezwietrzne, 



-  okres siania - najlepszy okres wiosenny połowa maja, najpóźniej do  
   połowy września, 
-  przykrycie nasion - przez przemieszanie z ziemią grabiami lub wałem   
   kolczatką, 
-  po wysiewie nasion ziemia powinna być wałowana lekkim wałem w celu   
   ostatecznego wyrównania i stworzenia dobrych warunków dla lepszego   
   podsiąkania wody; jeżeli przykrycie nasion nastąpiło przez wałowanie   
   kolczatką, można już nie stosować wału gładkiego. 
 

1.5.3. Oznaczenie linii boiska 
Boisko powinno być oznaczone dobrze widocznymi liniami o szerokości 10-
12 cm wykonanymi z kredy sypkiej białej. Dłuższe linie graniczne boiska 
nazywają się liniami bocznymi, a krótsze bramkowymi. Linie boczne i 
środkowa boiska winny przebiegać prostopadle do linii bocznych. Szczegóły i 
długości linii zawiera rysunek nr P-9 „Projekt boiska sportowego”. 
 

1.5.4. Wyposażenie boiska 
Boisko wyposażone zostanie w dwie bramki 5,0x2,0m. Rama główna bramki 
wykonana z owalnego profilu 100/120mm. Ramy wykonane z rury 
kalibrowanej  Ø 35x15. Wszystkie elementy konstrukcyjne oprócz ramy 
głównej są zabezpieczone antykorozyjnie. Rama główna malowana metodą 
proszkową na kolor biały. Bramka wypełniona siatką o grubości splotu 3,5 
mm PP o oczkach sześciokątnych (plaster miodu). Bramka przymocowana 
do podłoża za pomocą zabetonowania. Fundamentowanie wykonać zgodnie 
z wymogami producenta bramek. 
Bramki muszą spełniać wymagania normy EN-748 „Sprzęt boiskowy - bramki 
do piłki nożnej - Wymagania funkcjonalne i bezpieczeństwa, metody badań z 
uwzględnieniem bezpieczeństwa” oraz posiadać certyfikat bezpieczeństwa 
B. 
 

Uwagi końcowe 
Wszystkie wymiary należy dokładnie ustalić na budowie. W przypadku 
wątpliwości lub niejasności należy odpowiednio niezwłocznie zwrócić się 
z zapytaniem do projektanta lub/i do dostawcy określonego 
systemu/materiałów. Wszystkie zastosowane materiały powinny odpowiadać 
obowiązującym normom oraz posiadać wymagane atesty i certyfikaty oraz 
nie mogą stanowić zagrożenia dla higieny i zdrowia użytkowników wg 
wymogów Ustawy "Prawo budowlane" z dnia 7 lipca 1994 roku art. 10 z 
późniejszymi zmianami. W zależności od zastosowanych materiałów należy 
bezwzględnie przestrzegać technologii i wymagań producentów. Prace 
budowlane należy wykonać z należytą starannością oraz wiedzą i sztuką 
budowlaną oraz wg odpowiednich norm i specyfikacji technicznej wykonania i 
odbioru załączonej do projektu. 
 Opracował: 


