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1. OPIS TECHNICZNY PROJEKTU BUDOWY PLACU ZABAW, 
    SIŁOWNI ZEWNĘTRZNEJ 
 
1.1. Podstawa opracowania. 
Podstawą opracowania jest: 
- zlecenie otrzymane od Zamawiającego, 
- podkłady geodezyjne, 
- dane do projektowania uzyskane od Inwestora, 
- przeprowadzone wizje w terenie, 
 
1.2. Cel i zakres opracowania. 
Celem opracowania jest zaprojektowanie budowy placu zabaw i siłowni 
zewnętrznej w msc. Rudka na działce nr 157. 
W zakres opracowania wchodzi: 
- budowa placu zabaw z nawierzchnią piaszczystą, 
- budowa siłowni zewnętrznej, 
- mała architektura: ławki, kosze na śmieci, tablica z regulaminem. 
 
1.3. Opis stanu istniejącego 
Teren, na którym projektuje się budowę placu zabaw i siłowni zewnętrznej 
znajduje się na działce nr 157 w Rudce. Istniejący teren jest niezabudowany. 
 
1.4. Opis projektowanej budowy placu zabaw i siłowni zewnętrznej. 
Zaprojektowano plac zabaw i siłownię zewnętrzną w kształcie zestawu 
dwóch prostokątów o nawierzchni piaszczystej. Będą one zlokalizowane 
obok budynku świetlicy wiejskiej w ramach ogrodzenia terenu działek.  
 
Wyposażenie placu zabaw w urządzenia do zabawy. 
Wszystkie urządzenia i elementy wyposażenia placu zabaw należy 
fundamentować i instalować zgodnie z PN-EN 1176-1:2009, PN-EN 1176-
7:2009 i specyfikacją techniczną. 
Wszystkie zamontowane urządzenia i elementy wyposażenia placu zabaw 
posiadają atesty i certyfikaty bezpieczeństwa potwierdzające, że zostały 
wykonane w oparciu o obowiązujące normy w tym zakresie oraz posiadają 
dopuszczenie do stosowania w kontakcie z dziećmi. Wykonanie montażu 
urządzeń mogą dokonywać osoby, firmy przeszkolone w tym celu przez 
producentów urządzeń oraz w oparciu o instrukcje montażu, zaleceń, 
wskazówek i pod nadzorem dostawcy. 
Plac zabaw będzie wyposażony w następujące urządzenia do zabawy: 
- zestaw nr 1 – wieża duża, zjeżdżalnia ze stali nierdzewnej, balkonik ze 
ścianką wspinaczkową, wieża strażacka z dachem z rura stalową do 
zjeżdżania, koci grzbiet z liną wspinaczkową, trap ruchomy na zawiesiach 
łańcuchowych,  
- bujak sprężynowy,  
- huśtawka podwójna wahadłowa. 
 
 



Wyposażenie siłowni zewnętrznej w urządzenia do ćwiczeń. 
Wszystkie urządzenia i elementy wyposażenia siłowni zewnętrznej należy 
fundamentować i instalować zgodnie z PN-EN16630:2015-06, i specyfikacją 
techniczną. 
Wszystkie zamontowane urządzenia i elementy wyposażenia siłowni 
zewnętrznej posiadają atesty i certyfikaty bezpieczeństwa potwierdzające, że 
zostały wykonane w oparciu o obowiązujące normy w tym zakresie oraz 
posiadają dopuszczenie do stosowania. Wykonanie montażu urządzeń mogą 
dokonywać osoby, firmy przeszkolone w tym celu przez producentów 
urządzeń oraz w oparciu o instrukcje montażu, zaleceń, wskazówek i pod 
nadzorem dostawcy. 
Siłownia zewnętrzna będzie wyposażona w następujące urządzenia: 
- orbitek 
- biegacz 
- jeździec 
- twister potrójny. 
 
UWAGA: WSZYSTKIE URZĄDZENIA PLACU ZABAW I SIŁOWNI MUSZĄ 
BYĆ WYKONANE Z BEZPIECZNYCH I TRWAŁYCH MATERIAŁÓW 
ZGODNIE Z OBOWIĄZUJĄCYMI NORMAMI:  
PN-EN1176, PN-EN1177 PN-EN16630:2015-06 ORAZ WARUNKAMI 
BEZPIECZEŃSTWA! 
 
Wyposażenie placu zabaw i siłowni zewnętrznej w elementy dodatkowe: 
Na podstawie wytycznych Inwestora projektuje się następujące elementy 
dodatkowe wyposażenia: 
- ławka z bali z drewna liściastego z kotwą wbetonowaną w grunt -  sztuk 2  
- kosz na odpadki metalowy o pojemności min. 35l - sztuk 2  
- tablica informacyjna z regulaminem.  
 
Nawierzchnia stref bezpieczeństwa placu zabaw. 
Projektuje się nawierzchnię przepuszczalną, bezpieczną do stosowania na 
zewnątrz zgodnie z normą PN-EN 1177:2009. Nawierzchnia bezpieczna 
z piasku o granulacji 0,2÷2mm i grubości warstwy 200mm.  
Kolejność robót jest następująca: usunąć glebę na głębokość 22cm, podłoże 
pokryć warstwą piasku grubości 200mm. 
 
Kolejność wykonywania robót 
- roboty ziemne 
- fundamenty pod urządzenia zabawowe i siłowni 
- warstwa piaskowa grubości 200mm 
- montaż urządzeń zabawowych i siłowni 
 

 
 
 
 



Uwagi końcowe 
Wszystkie wymiary należy dokładnie ustalić na budowie. W przypadku 
wątpliwości lub niejasności należy odpowiednio niezwłocznie zwrócić się 
z zapytaniem do projektanta lub/i do dostawcy określonego 
systemu/materiałów. Wszystkie zastosowane materiały powinny odpowiadać 
obowiązującym normom oraz posiadać wymagane atesty i certyfikaty oraz 
nie mogą stanowić zagrożenia dla higieny i zdrowia użytkowników wg 
wymogów Ustawy "Prawo budowlane" z dnia 7 lipca 1994 roku art. 10 
z późniejszymi zmianami. W zależności od zastosowanych materiałów należy 
bezwzględnie przestrzegać technologii i wymagań producentów. Prace 
budowlane należy wykonać z należytą starannością oraz wiedzą i sztuką 
budowlaną oraz wg odpowiednich norm i specyfikacji technicznej wykonania i 
odbioru załączonej do projektu. 
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